
Watervrienden Hoofddorp
Watervrienden Nederland Landelijke Zwemkompetitie 2015/2016, afdeling 3, dag 2Valkenswaard (NED)  31-1-2016

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Brouwer Kasper 03 : 100 vrije slag 3 1:33.10 102% PR. 100 wisselslag 1:46.50 DIS

Brouwer Sophie 05 : 50 rugslag 1 50.30 94%

El Faddali Chaima 03 : 50 vrije slag Est. 38.10 98% 100 wisselslag 3 1:42.70 84%

El Faddali Souhaila 05 : 50 vrije slag 4 54.30 108% PR. 50 rugslag 3 53.40 126% PR.

de Groot Savannah 03 : 100 vrije slag 3 1:37.50 91%

van Heesch Stacey 01 : 50 schoolslag Est. 57.50 78% 100 wisselslag 4 1:42.20 99%
100 schoolslag 6 2:01.20 91%

Kleijn Stijn 07 : 50 vrije slag 4 53.60 74% 50 rugslag 55.00 DIS

Aen Messaoudi Aymaan 07 : 50 vrije slag 5 54.20 PR. 50 rugslag 2 57.60 PR.

Overbeek Bodessa 99 : 100 vrije slag 1:30.30 74% 100 schoolslag 1:40.10 DIS
200 vrije slag 9 3:06.90 PR. 100 vlinderslag 8 1:41.70 106% PR.

van der Riet Stefanie 07 : 50 vrije slag 9 1:05.90 PR.

Thuijs Danielle 03 : 100 wisselslag 1:40.20 DIS

van Weerdenburg Tim 04 : 100 vrije slag 5 1:54.60 PR. 100 wisselslag 2:03.30 DIS

Wildbret Tosca 03 : 100 vrije slag 7 1:57.50 87%

Zethof Stacey 99 : 100 vrije slag 1:22.90 68% 100 schoolslag 8 1:46.60 82%
200 vrije slag 5 2:51.70 85% 100 vlinderslag 10 1:46.70 89%

4 x 50 vrije slag Dames : 3 2:38.80El Faddali Chaima 03 van Heesch Stacey 01
Thuijs Danielle 03 de Groot Savannah 03

4 x 50 schoolslag Dames : 2 3:40.90van Heesch Stacey 01 Thuijs Danielle 03
El Faddali Chaima 03 Wildbret Tosca 03

4 x 25 schoolslag Gemengd : 1 1:51.30Brouwer Sophie 05 Kleijn Stijn 07
van der Riet Stefanie 07 Aen Messaoudi Aymaan 07

Totaal 28 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 94,4%
0 nieuw(e) record(s), 9 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: El Faddali Souhaila, 50 rugslag  53.40


