Watervrienden Hoofddorp

Hollandcompetitie dag 3 Hoofddorp (NED) 21-5-2016
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch. Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
Ardjosentono Lijam 01: 100 vrije slag 2  1:07.10 101% PR 50 vlinderslag 2 33.90 101% PR.
100 rugslag 2 1:20.00 105% PR.
Brouwer Sophie 05 : 50 vrije slag 2 38.70 102% PR. 50 rugslag 2 44.70 119% PR.
Dalm Marjolijn 86 : 50 rugslag 5 42.00 91% 100 schoolslag 1 1:28.40 90%
El Faddali Chaima 03 : 100 schoolslag 2 1:45.40 96% 50 vlinderslag 4 50.40 82%
El Faddali Souhaila 05: 50 rugslag 7 55.30 93% 25 rugslag 6 25.90 101% PR.
25 vrije slag 5 22.10 104% PR. 25 schoolslag 4 28.40 99%
van Heesch Stacey 01: 100 vrije slag 4  1:28.30 93% 50 vlinderslag 5 50.30 110% PR.
100 rugslag 4 1:50.20 102% PR.
ter Horst Cyrille 05 : 50 vrije slag 2 43.80 82% 25 rugslag 1 23.20 103% PR.
50 rugslag 1 49.10 111% PR. 25 schoolslag 1 23.60 109% PR.
ter Horst Harvey 02 : 100 vrije slag 4 1:13.00 108% PR. 50 vlinderslag 3 36.50 167% PR.
100 rugslag 5 1:27.00 144% PR.
Huiberts Simone 02 : 100 vrije slag 3 1:13.00 105% PR. 50 vlinderslag 4 40.40 106% PR.
100 rugslag 3 1:26.90 99%
Kleijn Stijn 07 : 50 vrije slag 1 42.10 120% PR. 25 schoolslag 3 25.50 106% PR.
25 vrije slag 3 18.30  143% PR.
Klijn Hans 91: 100 vlinderslag 1 1.00 10000% CR
Mathot Michelle 04 : 100 vrije slag 1:56.60 DIS 100 schoolslag 9 2:13.20 PR.
Aen Messaoudi Aymaan 07 : 50 rugslag 5 58.10 98% 25 rugslag 4 26.30 93%
25 vrije slag 4 22.70 97% 25 schoolslag 3 29.20 112% PR.
Nanninga Bram 00 : 50 vrije slag 4 28.90 119% PR. 100 vlinderslag 6 1:26.60 112% PR.
Overbeek Bodessa 99 : 50 rugslag 7 4540 107% PR. 100 vlinderslag 4  1:36.40 111% PR.
100 schoolslag 5 1:37.20 97%
Portengen Bjorn 96 : 50 rugslag 1 30.20 103% PR. 100 vlinderslag 2 1:04.10 95%
100 schoolslag 2 1:22.60 92%
van der Riet Stefanie 07 : 50 vrije slag 8 1:07.70 95% 25 rugslag 8 32.10 91%
25 vrije slag 9 28.50 102% PR. 25 schoolslag 8 29.40 93%
van Roode Talitha 86 : 50 vrije slag 5 33.80 81% 100 vlinderslag 3  1:34.00 67%
van Weerdenburg Tim 04 : 100 vrije slag 5 1:40.00 114% PR 50 vlinderslag 5 54.70 109% PR.
100 schoolslag 2:11.40 DIS
Wensink Anneke 85 : 50 vrije slag 4 33.70 79%
Zethof Brian 96 : 50 rugslag 3 35.00 98% 100 schoolslag 4 1:24.30 95%
4 x 50 schoolslag Heren : Zethof Brian 96 2 2:43.70
Klijn Hans 91 Portengen Bjorn 96
4 x 50 schoolslag Dames : Wensink Anneke 85 Dalm Marjolijn 86 1 2:46.60
Drubbel Evelien 93 van Roode Talitha 86
8 x 25 vrije slag Gemengd . Brouwer Sophie 05 Huiberts Simone 02 2 2:13.60
ter Horst Cyrille 05 Ardjosentono Lijam 01
Thuijs Danielle 03 Wensink Anneke 85
van Weerdenburg Tim 04 Wetting Albert 84

Totaal 56 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 279,8%
1 nieuw(e) record(s), 31 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Klijn Hans, 100 vlinderslag 1.00



